Pr. loannis Romanidis

Sfinti se numesc toti cei care, la nivele diferite, sunt partasi la energia sfintitoare si indumneze-
itoare a lui Dumnezeu. In categoria Sfintilor sunt numarati Profetii, Apostolii, Sfintii Parinti si toti
prietenii lui Hristos de-a lungul veacurilor, cei care participa la energia sau lucrarea indumnezeitoare a
lui Dumnezeu, printre care sunt Mucenicii, Cuviosii Pustnici, clerici si mireni, barbati si femei, copii,
tineri si batrani. Toti acestia se numesc Sfinti.

Sfintii nu sunt oamenii considerati de catre altii ca fiind buni, cumsecade, ci cei care sunt uniti cu
Cuvantul neintrupat si Intrupat, cu Domnul lisus Hristos.

Sfintenia este caracteristica obisnuita sau comuna tuturor profetilor, apostolilor, martirilor, asce-
tilor. Toti sunt Sfinti, pentru ca au energia sfintitoare a lui Dumnezeu, si sunt Parinti, pentru ca ei nasc fii
duhovnicesti. Diferentierea intre Sfinti si Parinti nu exista in teologia patristica. Pentru Sfintii Parinti ai
Bisericii, Sfintii sunt Parinti si Parintii sunt Sfinti.

Se numesc Sfinti cei care prin curatirea de patimi si prin iluminare de la Dumnezeu ajung la in-
dumnezeire, participa la energia Lui indumnezeitoare.

Sfintenia nu este un termen umanist sau moralist, ci unul teologic. Sfinti sunt cei care s-au vin-
decat duhovniceste, adica cei care, dupa ce inima lor li s-a curatit de patimi, au ajuns la iluminare prin
har si la Indumnezeire. Acestia sunt cu adevarat - In mod activ - madulare ale Trupului lui Hristos.

Existad astazi conceptia ca daca cineva este un om bun, cumsecade, se supune legii etc, atunci este
un bun crestin si un pretendent la titlul de Sfdnt. Prin urmare, toti bunicii si toate bunicutele sunt can-
didati la titulatura de Sfinti. Desigur, acestea sunt criteriile moralistilor.

In teologia patristica, ins3, existd o altd conceptie. Cel care se va vindeca de patimi, cel vindecat
este sfant. Pentru ca in teologia patristica Sfant inseamna om vindecat si nimic altceva.

In Biserica primelor secole, unul il numea Sfdnt pe celalalt crestin, chiar si inainte de a muri. De ce
erau numiti sfinti crestinii: Sfintii din Tesalonic, sfintii din Corint etc? Si 1i numeau Sfinti pe cei aflati inca
in aceasta viata? Pentru ca In acea vreme membrii Bisericii erau cei care erau in starea de luminare prin
harul dumnezeiesc. Aveau cel putin rugaciunea mintii. Si devreme ce erau la acest nivel de rugaciune si
erau liminati de har, se numeau Sfinti.

Sfantul, prin lucrarea lui Dumnezeu si prin colaborarea lui cu El devine templu al Duhului Sfant.
[ar duhul Infierii se exprima prin rugaciunea inimii, caci in inima Duhul strigd: Avva Pdrinte (Romani 8,
15). Cand cineva nu are acest Duh, cand nu are rugaciunea mintii, cind nu este fiu dupa har al lui
Dumnezeu, prin urmare atunci nu este membru adevarat al Trupului lui Hristos.

Sfantul Apostol Pavel spune ca noi, crestinii, nu vorbim cu intelepciune omeneascs, ci cu puterea
Duhului Sfant. Ce vrea el sa spuna prin aceasta si de ce pune in opozitie puterea Duhului Sfant cu inte-
lepciunea acestei lumi?

El vorbeste despre lucrarea (energia) Sfantului Duh in om. Oricine vede un Sfant intelege ca acesta
este Templu al Sfantului Duh. Nu este convins prin argumente filosofice sau teologice ale unuia sau
altuia, ci vede ca acela este Templu al Sfantului Duh.

In epistolele sale, Sfantul Apostol Pavel vorbeste despre aceasti putere a Sfantului Duh in inima
omului. Ce este aceasta putere? El vorbeste despre rugaciune adevarata in inima omului.

Cand omul participa la energia luminatoare si indumnezeitoare a lui Dumnezeu, atunci traieste
(simte, experimenteaza) harul dumnezeiesc in toata existenta lui, in suflet, prin rugaciunea mintii si In
trup, prin depasirea fricii de moarte. Astfel omul este condus spre martiriu.



Vietile Sfintilor Noi Mucenici sunt o dovada ca starea iluminarii, asa cum exista in Biserica pri-
mar3, in epoca prigoanelor, a continuat sa existe In inima Ortodoxiei in perioada stapanirii turcesti.

Aceasta putere a credinciosului de a indura chinuirile martiriului este cea care a salvat ortodoxia
in anii stapanirii turcesti si nu s-au convertit la mahomedanism toti romeii (bizantinii). Majoritatea
romeilor s-au turcit. Mica minoritate care a ramas, de ce nu s-a turcit? Ea avea multa Incredere in Sfintii
Bisericii, ca sunt purtatori ai harului dumnezeiesc si ca inlauntrul lor exista cu adevarat puterea dum-
nezeiasca. Si ce este aceasta putere? Este aceea care poate sa fie supusa la toate chinurile si caznele
trupului si sa nu se lepede de Hristos. Aceasta a fost dovada credintei drepte.

Prin urmare, Sfintii nu sunt oamenii buni, ci oamenii indumnezeiti. Exista unii care se prefac ca
sunt Sfinti, insa in realitate acestia sunt fatarnici si Inselatori ai poporului. Chiar si ereticii sunt oameni
buni, se poate sa aiba o viata morald, insa pentru ca nu au teologia ortodoxa si ascetica Bisericii raman
la viata morala, nu participa la energia indumnezeitoare a lui Dumnezeu si nu pot sa i vindece pe cei-
lalti oameni.

Una e a fi om bun, alta este a fi sfant. Sfintii participa la energia indumnezeitoare a lui Dumnezeu
si acest lucru este vadit, pentru ca ei pot sa 1i ajute pe ceilalti oameni, fac minuni si i vindeca. Falsii doc-
tori pot sa fie oameni buni, dar nu pot sa vindece.

Scopul Bisericii este sa sfinteasca pe membrii ei, insa in acelasi timp sa foloseasca modul potrivit
pentru a atinge acest scop. S-a subliniat indeajuns de mult ca sfintenia se traieste prin lucrarea lui
Dumnezeu si prin colaborarea sau impreuna-lucrarea omului. Dumnezeu si omul impreuna-lucreaza.

Aici trebuie si vorbim despre libertatea omului. Imi aduc aminte mereu ¢ mama mea spunea ci
om sfant cu de-a sila nu se poate face. Desigur, nu poate fi omul obligat sa ajunga sfant, ci fiecare trebuie
sa aleaga drumul sau calea vindecarii ascetice ortodoxe.

Terapia ascetica este legata in mod de nedespartit cu viata Bisericii, cu Sfintele ei Taine.

Sfantul Iustin Popovici

Sfintii sunt crestinii care s-au desavarsit cel mai mult, pentru ca s-au sfintit dupa putinta in cel mai
mare grad, prin asceza credintei in Domnul lisus Hristos Cel inviat si pururea viu.

Viata lor In intregime este din Hristos si de aceea ea Intreaga este o hristo-viatd, gandirea lor este
o hristo-gandire, simtirea lor este o hristo-simtire. Tot ceea ce este propriu lor este mai intai al lui
Hristos si apoi al lor propriu. Daci este sufletul, acesta mai intai este al lui Hristos si mai apoi al lor. In ei
insisi nu sunt ei, ci in toate si In toti este Hristos Domnul.

Cand Dumnezeu S-a facut si om, atunci Viata Dumnezeiasca a devenit si viata omului, Puterea
Dumnezeiasca a devenit si puterea omului, Adevarul Dumnezeiesc a devenit si adevarul omului, iar
Dreptatea Dumnezeiasca a devenit si dreptatea omului. Toate cele ale lui Dumnezeu au devenit si ale
omului (desigur, in afara de Fiinta Lui - n.trad.).

Sfintii sunt oamenii care pe pamant traiesc adevarurile sfinte, vesnice, dumnezeiesti... Prin sfanta
lor viata si prin sfintele lor persoane, Sfintii lui Dumnezeu confirma in mod convingator si adevarat si
toate celelalte dogme, despre: Biserica, har, Sfintele Taine, Sfintele Virtuti, despre om, pacat, despre
Sfintele Moaste, Sfintele Icoane, despre viata viitoare, despre toate celelalte care constituie iconomia
teantropica (dumnezeiasca-omeneasca) a mantuirii.

Vietile Sfintilor sunt Dogmatica empirica, traita.



Cuvant al Sf. Grigorie Palama la
Duminica Tuturor Sfintilor

Duminica Tuturor Sfintilor este ultima Duminica a Penticostarului, este pecetea si finalul acestei
mari perioade de sarbatoare, si ne prezinta roadele Sfantului Duh, pe toti Sfintii, care ,pdmantul I-au
fdcut cer.” Ea e dovada a lucrarii Bisericii si prezinta , cele pe care cu multd bundtate Duhul Sfdant le-a
sfintit” in lume.

Istoricul sarbatorii

in primele secole ea era numai sarbatoarea Mucenicilor. Astfel avem o omilie, in secolul al IV-lea, a
Sfantului loan Gura de Aur, cu ocazia acestei sarbatori.

Sinaxarul zilei mentioneaza ca in aceasta zi se savarseste pomenirea ,Sfintilor bunilor biruitori
Mucenici din toate pdrtile lumii, din diferite vremuri, care au mucenicit pentru numele Marelui Dumnezeu
si Mantuitorului nostru lisus Hristos.”

Conform informatiilor oferite de Nichifor Xanthopoulos in Sinaxarul zilei, praznicul Tuturor
Sfintilor a fost statornicit de imparatul Leon cel Intelept. Dupd moartea sotiei lui foarte credincioase si
cuvioase, imparateasa Theofana, el a construit o biserica pe care a vrut sa o inchine in numele ei, pentru
ca aceasta ,foarte mult a binepldcut lui Dumnezeu.”

Cand a anuntat Biserica despre scopul urmarit de el, i s-a aratat ca trebuie sa treaca timp pentru
ca Impariteasa sa dobandeasca aceasti cinste. Imparatul s-a supus si a afierosit biserica tuturor sfin-
tilor de pe Intreg pamantul si a spus: ,fie ca si Theofana sd fie numdratd ca Sfantd cu toti acestia.”

Motivele recomandarii sarbatorii

Sfintii Parinti au stabilit aceasta sarbatoare de obste din urmatoarele motive:

1. Ca sa ne arate ca Duhul Sfant Dumnezeu Se pogoara si il urca in cer pe omul pamantesc. Cei care
mai inainte au fost Instrainati de Dumnezeu devin prieteni ai Lui si ,,unul” cu El, au posibilitatea sa devi-
na Sfinti. Astfel s-a completat cu oameni Sfinti ceata aceea cazuta a ingerilor lui Lucifer.

2. Multi Sfinti sunt cunoscuti si sunt cinstiti cu sarbitori si panegirice si procesiuni sau litanii. Insa
exista si multi Sfinti necunoscuti si nestiuti, exista ,,un nor de Mucenici.” Aceasta sarbatoare este monu-
mentul Soldatului Necunoscut al Ortodoxiei!

3. Casa le cerem ajutorul si sa le imitam viata.

4. Toti Sfintii care sunt cinstiti separat se cuvine sa fie adunati intr-o sarbatoare comuna, pentru a
se sublinia in felul acesta ca toti acestia impreuna au dus lupta cea buna pentru Unul si Acelasi Hristos,
intr-o arena comuna a virtutii, au fost incununati de Unicul Dumnezeu si au alcatuit , Biserica Cea Una”,
invitandu-ne si pe noi sa ducem cu toate puterile noastre ,lupta cea bund”, alaturi de ei, astfel Incat
atunci cand Punatorul de nevointe, Domnul lisus Hristos, ne va chema la praznicul din ceruri al intailor-
nascuti, sa putem sa fim si noi numarati impreuna cu Sfintii Lui!

5. Pentru cei care vor deveni de acum fnainte Sfinti, care pana la sfarsitul lumii vor fi numarati cu
Sfintii. Prezenta sarbatoare are o putere uimitoare. Ea este in avans si ,propria noastra” sarbatoarel...

Mesajul sarbatorii - al Sf. Grigorie Palama

Mucenici ai lui Hristos si Sfinti nu sunt numai cei care si-au varsat sangele lor pentru credinta in
Hristos. ,Mucenici” sunt toti cei care au dus si duc lupta buna a vietii crestine, cu constiinciozitate si cu
acrivie. Trdirea zilnica a cuvantului Crucii, rastignirea patimilor si a rautatii noastre, reinnoirea sufle-
tului nostru sunt,,un martiriu in duh (al duhului).”

traducere din limba greaca de pr. Ciprian Staicu
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